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YOM KIPPOUR – פּוּר  יוֹם כִּ

OBJECTIFS GLOBAUX DE LA LEÇON 

 Comprendre le sens de Yom Kippour et de la téchouva.  

 Connaître les lois et coutumes de la fête. 

 Connaître l’histoire de Jonas. 

 Approfondissement année 1 : la notion de « pardon ». 

DÉROULÉ PROPOSÉ 

1) DÉCOUVERTE : le jeûne de Yom Kippour 

Objectifs de la ressource : 

 Comprendre le sens de Yom Kippour et de la téchouva. 

 Connaître les lois et coutumes de la fête. 

 Connaître l’histoire de Jonas. 

Description et conseils : 

Étapes Titres 
Types 

d’activité 
Comment 
l’utiliser ? 

Consignes à proposer 
aux enfants 

Questions possibles 
des enfants 

a La fête de Yom 
Kippour 

Animation - En amont de 
votre séance, à 
la maison, 

- pendant 
votre cours, 

- en famille, 
pendant la 
fête. 

- Regardez les étapes 
a, b et/ou c et 
déterminez trois 
mitsvot de Yom 
Kippour. 

- Regardez les quatre 
ressources et dites 
pourquoi, pour vous, 
il est important de 
faire téchouva.  

- D’où vient Yom 
Kippour ?  

- Est-on obligé de 
faire téchouva ? 

- Passe-t-on toute 
la journée à la 
synagogue le jour 
de Yom Kippour ?  

b La téchouva Cartes à 
retourner 

c L’histoire de 
Jonas 

Animation 

d Les offices de 
Yom Kippour 

Décor 
interactif sous 
forme de frise 
chronologique 
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2) APPROFONDISSEMENT : le sens du pardon et de la téchouva 

Objectifs de la ressource : 

 Comprendre le sens du pardon (au-delà de la simple politesse). 

 Connaître les étapes de la téchouva chez Maïmonide.  

 Comprendre l’importance de demander pardon et de pardonner. 

Description et conseils : 

Étapes Titres Types d’activité 
Descriptions et 

consignes 
Comment 
l’utiliser ? 

Questions possibles 
des enfants 

a Dire 
pardon 

Drag and drop Les enfants sont invités 
à déterminer quelles 
situations, parmi les six 
proposées, sont 
pardonnables ou non par 
un simple « pardon » en 
tant qu’acteur ou 
victime. 

Puis, une question 
d’ouverture vers l’étape 
b s’affiche : « que faire 
quand un simple pardon 
ne suffit pas ? » 

En classe pour 
créer un débat 
sur le sens du 
pardon.  

 

- Et si on ne se rend 
pas compte qu’on a 
fait du mal à 
quelqu’un ?  

- Et si quelqu’un ne 
pardonne toujours 
pas ?  

- Et si on n’arrive pas 
à pardonner, que 
fait-on ? 

b Le schéma 
de 
Maïmonide 

Drag and drop Cette étape présente le 
schéma de la téchouva 
de Maïmonide. Les 
enfants se mettent à la 
place de quelqu’un qui a 
blessé une autre 
personne et qui cherche 
à se faire pardonner. Ils 
doivent replacer les 
actions qu’ils font dans 
ce but, sous les étapes 
de Maïmonide. 

c Pardonner Drag and drop Cette fois-ci, les 
situations sont 
échangées et les enfants 
doivent se mettre à la 
place de celui qui doit 
pardonner. 
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L’ALBUM DE SUIVI 

 
Objectifs de la ressource : 

 Auto-évaluation des connaissances. 

 Réinvestissement des acquis pour aller plus loin. 

Description : 

Étapes Titres Types d’activité Consignes Objectifs pédagogiques 

a Yom Kippour en 
quelques mots 

Texte  Rappeler les essentiels de 
leçon. 

b Connais-tu bien 
Yom Kippour ? 

Quiz Valider les éléments clés de 
compréhension de la leçon.  

c Le sais-tu ? Texte Intéresser l’enfant, lui donner 
une information 
supplémentaire. 

d Yom Kippour 
pour toi 

Téléchargement 
d’une photo 

Que ressens-tu lorsque tu 
entends le chofar à Yom 
Kippour ? Raconte-nous.  

Impliquer l’enfant dans la fête 
travaillée et rapprocher 
l’enseignement qu’il a acquis 
de son quotidien. 

e Exprime-toi ! BD à réaliser Raconte en BD une 
situation où tu as dû te 
faire pardonner ou à 
pardonner à quelqu’un.  

Rappeler à l’élève la leçon, le 
motiver à créer sa propre BD, 
l’impliquer dans la leçon. 

Comment utiliser l’album de suivi ? 

L’album de suivi peut s’utiliser sous deux modalités : en classe comme projet d’année ou/et en 
individuel, à la maison. 
 
En classe, vous pouvez y accéder en sélectionnant le bouton sur la barre de progression de la leçon 
ou via votre espace. Vous devez être connecté pour y accéder. 
Vous avez la possibilité de poster des photos, des dessins, d’écrire des textes en rapport avec la 
leçon travaillée. 
Une fois l’album terminé, vous pouvez l’imprimer et le distribuer à chacun des élèves, comme 
résumé de leur année de Talmud Torah. 
 
À la maison, l’album devient personnel, l’enfant y a accès via son espace personnel ou en 
sélectionnant l’image du carnet de suivi, en bas de chaque de ledon. Il peut le remplir à sa guise, 
répondre aux quiz, poster ses photos et l’imprimer. 


